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Развитие образной памяти у детей старшего дошкольного

возраста с задержкой психического развития посредством

компьютерных технологий

Аннотация. В статье рассматривается вопрос об использо-

вании компьютерных технологий в процессе развития образной

памяти у детей старшего дошкольного возраста с задержкой пси-

хического развития. Раскрываются особенности развития памяти

у детей с нарушением развития. Описываются критерии и диагно-

стический инструментарий для выявления уровня развития об-

разной памяти у детей с данным нарушением. Проанализированы

серии компьютерных обучающих программ, направленных на

развитие основных свойств образной памяти.

Ключевые слова: дети старшего дошкольного возраста,

компьютерные технологии, образная память, задержка психиче-

ского развития, компьютерные обучающие игры.

 

Yu.M. Vasina  

 

The development of figurative memory in older preschool children 

with mental retardation through computer technology 

Abstract. The article discusses the use of computer technologies 

in the development of figurative memory in older preschool children 

with mental retardation. The features of memory development in chil-

dren with developmental disorders are revealed. Criteria and diagnostic 

tools for identifying the level of development of figurative memory in 

children with this disorder are described. A series of computer training 

programs aimed at developing the basic properties of figurative 

memory are analyzed. 
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Важнейшим компонентом психической деятельности чело-

века является память. Память – один из важнейших психических 

процессов, заключающийся в накоплении, в сохранении и в вос-

произведении имеющейся информации. Именно память способ-

ствует формированию, сохранению и приобретению важнейших 

знаний умений и навыков.  

В жизни ребенка память играет огромную роль, так как 

нормальная её функциональность обеспечивает правильное раз-

витие и обучение, усвоение знаний об окружающем мире, овла-

дение определенными привычками, манерами и нормами поведе-

ния и т.д.  

Изучением проблемы роли памяти в жизни человека за-

нимались научные педагоги и психологи, такие, как И. П. Пав-

лов, Л. С. Выготский, А. Н. Леонтьев, С. Л. Рубинштейн, Э. Крепе-

лин, А. А. Смирнов, П. И. Зинченко, П. П. Блонский, П. Я. Галь-

перин, Ю. Б. Гиппенрейтер, И. В. Дубровина, А. Р. Лурия, 

С. Л. Рубинштейн, Р. С. Немов и др. 

Компьютерные технологии являются инновационным сред-

ством, позволяющим мотивировать ребенка к процессу обучения. 

Воспроизведение одной и той же информации значительно отли-

чается в связи с наличием различных интересов, целей и жизнен-

ного опыта ребенка. Именно компьютерные обучающие игры 

способны в простых, доступных формах целенаправленно осу-

ществлять процесс сохранения и воспроизведения учебной ин-

формации.  

Дошкольный возраст благоприятен для развития образных 

форм познания. Образная память занимает центральное осново-

полагающее место среди других форм познания [Васильева, 2017, 

с. 36].  

Изучением образной памяти у детей с задержкой 

психического развития занимались такие педагоги и 

специальные психологи, как Т. А. Власова, Е. Е. Дмитриева, 

Т. В. Егорова, Р. С. Немов, М. С. Певзнер и др. [Литвак, 2009]. 

Прочность и точность сохранения информации у детей с 

задержкой психического развития довольно низкая: зачастую 
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происходит утеря определенных элементов, появляются 

различные пропуски, нарушение логики сбора информации и др. 

Дошкольники лучше запоминают наглядный материал, чем 

аналогичный по своему содержанию вербальный материал. 

Компьютерные игры помогают в расширении представле-

ний ребенка об окружающем мире и выполняют функцию систе-

матизации знаний ребенка, развития его мыслительных операций 

[Комарова, 2013].  

Для изучения уровня сформированности образной памяти у 

детей старшего возраста с задержкой психического развития были 

подобраны следующие диагностические методики: «Узнавание 

фигур» (А. Н. Бернштейн), «Образная память» (Л. Ф. Симонова), 

«Изучение произвольной и непроизвольной памяти» 

(П. И. Зинченко), «Особенности зрительной памяти» 

(С. Д. Забрамная, О. В. Боровик) [Забрамная, 2003]. В основу 

подбора диагностических методик легли следующие критерии: 

объем памяти, точность воспроизведения, скорость 

воспроизведения и избирательность. 

Анализ результатов констатирующего этапа эксперимента 

позволил сделать вывод о необходимости коррекционной работы 

по развитию образной памяти у детей с задержкой психического 

развития посредством внедрения компьютерных технологий в 

процесс обучения дошкольников. 

В ходе реализации формирующего этапа эксперимента 

была предложена программа В. И. Варченко, А. Б. Лариной, 

Л. И. Клетновой «Уроки Логозаврии: весело и быстро готовим-

ся к школе», которая позволяет развивать у детей качества 

произвольного внимания, образную память. Выполняя задания, 

дети могут слушать и изучать, лучше запоминать буквы и зву-

ки. Можно предложить детям проговаривать звук после выпол-

нения задания [Васина, 2021, с. 43-44]. Игры и задания преду-

сматривают работу над ошибками после их выполнения, что 

позволяет закреплять звуки и буквы, тренирует устойчивость 

внимания, память. Задания на классификацию предметов по 

разным основаниям, составление картинки из последовательно 

появляющихся частей, нахождение картинок с одинаковым ко-

личеством предметов и пр. помогает развивать внимание, об-

разную память ребенка. Достоинство программы также в том, 
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что все картинки красочные, реалистичные, что позволяет за-

действовать сохранный зрительный анализатор. Яркие изобра-

жения привлекают непроизвольное внимание детей, на основе 

которого развивается произвольное внимание. Для программы 

выбраны игры легкого уровня сложности, которые предназна-

чены для дошкольников. 

В дополнение к представленному программному обеспече-

нию была внедрена в процесс обучения дошкольников программа 

А.С. Пономаренко «Комплексная программа развития интеллек-

та», которая также позволяет развивать у детей качества произ-

вольного внимания, образную память. Методика «Поиск заданной 

последовательности», «Заполни таблицу» формирует у детей ра-

ботоспособность и устойчивость к монотонной деятельности, об-

разную память, ее избирательность, концентрацию, объем, а ме-

тодика «Продолжи узор» - усидчивость и внимание детей. Дети 

подчиняют правилам игры свои действия, концентрируют на них, 

на самом задании, на игровом процессе внимание, стремятся к 

достижению результатов. 

Разрабатывая условия проведения занятий с данными ком-

пьютерными обучающими программами, мы выделили ряд тре-

бований: 

1. Постепенное усложнение интерактивных заданий и 

воспринимаемого материала. 

2. Создание на каждом занятии положительного эмоцио-

нального фона при работе с компьютерными играми (музыкаль-

ное одобрение работы, словесное подбадривание ребенка). 

3. Использование заданий с таким содержанием, которое 

будет побуждать ребенка к актуализации сформированных спосо-

бов повышения точности, избирательности и скорости воспроиз-

ведения предметов, а также способов увеличения объема памяти. 

Сравнительный анализ констатирующего и контрольного 

этапов работы показал положительную динамику в развитии об-

разной памяти у детей с нарушением развития. В работе с детьми 

с задержкой психического развития компьютерная обучающая 

игра делает процесс обучения эмоционально окрашенным, под-

держивает интерес ребенка к заданию. Данное средство обучения 

эффективно в работе с детьми с нарушением развития, способ-

ствует преодолению трудностей. 
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