
 

 

 
 

Министерство просвещения Российской Федерации 

Российская академия образования 
Ярославский государственный педагогический  

университет им. К.Д. Ушинского  

 

Международная научная конференция 

 
«ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ БЛАГОПОЛУЧИЕ  

СОВРЕМЕННОГО ЧЕЛОВЕКА» 
 

Проведение конференции планируется на базе Ярославского 
государственного педагогического университета им. К.Д. Ушинского  
21 февраля 2024 года в 14 часов в виде панельной дискуссии в очном, 
заочном и дистанционном форматах 

 
Цель конференции - обсуждение актуальных проблем психологии 

современного человека, обусловленных социокультурными 

изменениями современного общества; обобщение и систематизация 

накопленных в науке и практике представлений о семейном, 

профессиональном и индивидуальном психологическом благополучии. 

В рамках конференции предполагается обсуждение следующих 

вопросов: 

1. Субъективное психологическое благополучие 
2. Психологическое благополучие семьи 
3. Профессиональное психологическое благополучие 

 

К участию в конференции приглашаются научно-педагогические и 

руководящие работники образовательных организаций, докторанты и 

аспиранты, магистранты, практикующие психологи и педагоги. 

 
Подробная информация размещена на сайте: 

https://newyspu.ru/event/psychological_well-being_of_modern_people/ 
Для участия в конференции необходимо в срок до 19февраля 

2024 года направить в оргкомитет заявку по форме (Приложение 1). 

Предполагается публикация индексируемого в РИНЦ сборника 

научных статей (материалы для публикации принимаются в срок до 



 

 

19февраля 2024 года). Статьи проходят рецензирование и проверку в 

системе «Антиплагиат.вуз». Оригинальность текста должна быть не 

менее 50%. Ответ о принятии к публикации или об отклонении статьи с 

указанием причины направляется автору в течение месяца. Требования 

к оформлению материалов размещены в Приложении 2. 

Заявки и авторские материалы с указанием в имени файлов 

«Фамилия автора. Статья» и «Фамилия автора. Заявка» необходимо 

отправить одновременно одним письмом на адрес электронной почты 

nauka.kafedra202@yandex.ru.  

Публикация статей в сборнике осуществляется бесплатно.  

Расходы по командированию участников, планирующих очное 

участие (проезд до Ярославля и обратно, проживание и питание), 

осуществляются за счет направляющей стороны. 

Дополнительная информация о проведении конференции может 
быть получена по телефону +74852302842(Ледовская Татьяна 
Витальевна),эл. почте nauka.kafedra202@yandex.ru. 
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Требования к оформлению материалов: 

- объем до 8 стр., формат А 4; 

- формат MS Word с расширением *.doc; 

- шрифт TimesNewRoman, размер шрифта - 14, интервал - полуторный; 

- размер всех полей - 20 мм; абзацный отступ - 1,25 см, выравнивание 

текста - по ширине. 

- Степень оригинальности текста не менее 50% (система проверки: 

антиплагиат-ВУЗ). 

Структура публикации (см. образец): 

- в правом верхнем углу указывается УДК 

На русском языке: 

- на следующей строчке - фамилия автора (ов)и инициалы, полужирный 

курсив, форматирование по левому краю; 

- через 1 строчку - название статьи - строчными буквами, жирным 

шрифтом, форматирование по центру; 

- через 1 строчку - аннотация (10 предложений, около 100 слов); 

- на следующей строчке - ключевые слова; 

через 1 строчку на английском языке: 

- инициалы и фамилия автора (ов), полужирный курсив, форматирование 

по левому краю; 

- название статьи - строчными буквами, жирным шрифтом, 

форматирование по центру; 

- аннотация (4-5 предложений, около 50-60 слов); 

- ключевые слова - не более 5 слов. 

-через 1 строчку основной текст. 

- Библиографический список (от 5 до 10 источников) 

- Сведения об авторе (в конце статьи!): Фамилия Имя Отчество, страна, 

город, место работы, ученая степень, ученое звание, должность.  

Таблицы и рисунки должны иметь сквозную нумерацию, заголовки и 

ссылки в тексте статьи. 

Ссылки на источники в тексте заключаются в квадратные скобки с 

указанием Фамилии автора источника и страницы (например, [Иванов, 2020, с. 

231]). Если библиографический список содержит несколько работ автора, 

выпущенных в одном и том же году, отсылка оформляется следующим 

образом: [Иванов, 2020a, с. 250-300], [Иванов, 2020б, с. 134]. Если у книги 

автор не указан (например, книга выполнена авторским коллективом, и указан 

только редактор), то в отсылке указывается название книги. Если название 

слишком длинное, то его можно сократить до двух первых слов, например, 

[Интерпретационные характеристики ... , 1999, с. 56]. 

- список использованных источников приводится в конце статьи и 

оформляется в соответствии с ГОСТ Р 7.0.100-2018 «Библиографическая 

запись. Библиографическое описание. Общие требования и правила 

составления» (Приложение 1). 

 



 

 

Приложение 1 

Пример оформления статьи 

УДК 159.9 

Т.В. Ледовская  

КРИТЕРИИ ВЫБОРА БРАЧНОГО ПАРТНЁРА У ЖЕНЩИН НА 

РАЗНЫХ ВОЗРАСТНЫХ ЭТАПАХ 

Аннотация. 

Ключевыеслова: 

 

T.V.Ledovskaya 

CRITERIA OF CHOOSING A MARRIAGE PARTNER BY WOMEN 

AT DIFFERENT AGE STAGES 

Annotation. 

Keywords: 

 

Текст, текст, текст, текст, текст, текст, текст, текст, текст, текст, текст, 

текст, текст, текст, текст, текст, текст, текст, текст, текст, текст, текст, текст, 

текст, текст, текст, текст, текст, текст, текст, текст, текст, текст, текст, текст, 

текст, текст, текст, текст, текст, текст, текст, текст, текст, текст, текст, текст, 

текст. 

Библиографический список: 

1………..Ссылки на литературу оформляются в соответствии с 

образцом (приложение 2) 

Сведения об авторе: 

Ледовская Татьяна Витальевна, Россия, Ярославль, Ярославский 

государственный университет им. К.Д. Ушинского, кандидат психологических 

наук, доцент, доцент кафедры педагогической психологии  

Ledovskaya Tatyana Vitalievna, Russian Federation, Yaroslavl, Yaroslavl 

State Pedagogical University named after K.D. Ushinsky, candidate of psychological 

sciences, associate professor of the Department of Pedagogical Psychology. 



 

 

 

ЗАЯВКА  

для участия в Международной научной конференции 

«Психологическое благополучие  

СОВРЕМЕННОГО ЧЕЛОВЕКА» 

21 февраля 2024 года  

 

Фамилия  
 

Имя  

Отчество  

Место работы  

Должность  

Ученая степень  

Звание   

Адрес  

Телефон   

E-mail  

Форма участия 

(выбрать)  

 

а) Очное участие(указать дискуссионную тему из 

списка)  

а) Очное участие в дистанционном формате (указать 

дискуссионную тему из списка) 

в) Заочное участие (публикация) 

Тема доклада  
 

  



 

 

Приложение 2 

 

Примеры оформления ссылок и библиографических записей 

в изданиях редакционно-издательского отдела  

ЯГПУ им. К.Д. Ушинского 

По ГОСТ 7.0.5-2008 и ГОСТ 7.0.100-2018 

Одночастные монографические ресурсы 

Книжные издания. Один автор 

Колтухова И. М. Классика и современная литература: почитаем и подумаем вместе : 

учебно-методическое пособие. Симферополь :Ариал, 2017. 151 с.  

Книжные издания. Два-три автора 

Бергер, П. Социальное конструирование реальности : трактат по социологии знания / 

П. Бергер, Т. Лукман, С. Иванов. Москва :Моск. филос. фонд, 1995. 322 с.  

Книжные издания. Больше трѐх авторов (записываем книгу по названию) 

Управленческий учет и контроль строительных материалов и конструкций : 

монография / В. В. Говдя, Ж. В. Дегальцева, С. В. Чужинов, С. А. Шулепина. 

Краснодар :КубГАУ, 2017. 149 с. 

Распределенные интеллектуальные информационные системы и среды : монография / 

А. Н. Швецов, А. А. Суконщиков, Д. В. Кочкин [и др.]. Курск : Университетская книга, 2017. 

196 с. 

Книжные издания (электронные) 

Пашков С. В. Духовно-нравственное воспитание детей и молодежи в системе 

современного российского образования : монография. Курск : КГУ, 2017.  

Основы системного анализа и управления : учебник / О. В. Афанасьева, 

А. А. Клавдиев, С. В. Колесниченко, Д. А. Первухин. Санкт-Петербург : СПбГУ, 2017.  

Сборник статей 

Институциональная экономика: развитие, преподавание, приложения : сборник 

научных статей V Международной научной конференции, 15 ноября 2017 г. Москва : ГУУ, 

2017. 382 с. 

Законодательные материалы 

Российская Федерация. Законы. Об общих принципах организации местного 

самоуправления в Российской Федерации : Федеральный закон № 131-ФЗ. Москва : 

Проспект ; Санкт-Петербург : Кодекс, 2017. 158 с. 

Патентные документы 

Патент № 2637215 Российская Федерация, МПК B02C 19/16 (2006.01), B02C 17/00 

(2006.01). Вибрационная мельница : № 2017105030 : заявлено 15.02.2017 : опубликовано 

01.12.2017 / Артеменко К. И., Богданов Н. Э. ; заявитель БГТУ. 4 с. 

Неопубликованные документы 

Диссертация и автореферат диссертации 

Аврамова Е. В.Публичная библиотека в системе непрерывного библиотечно-

информационного образования :дис. … канд. пед. наук / Аврамова Елена Викторовна. Санкт-

Петербург, 2017. 361 с. 

Величковский Б. Б. Функциональная организация рабочей памяти :автореф. дис. … д-

ра психол. наук / Величковский Борис Борисович. Москва, 2017. 44 с. 

Многочастные монографические ресурсы 

Издание в целом 

Голсуорси Д. Сага о Форсайтах : в 2 томах / Джон Голсуорси ; перевод с английского 

М. Лорие [и др.]. Москва : Время, 2017. 1200 с.  

Отдельный том 

Жукова Н. С. Инженерные системы и сооружения : учебное пособие : в 3 частях. 

Часть 1. Отопление и вентиляция / Н. С. Жукова, В. Н. Азаров. Волгоград :ВолгГТУ, 2017. 

89 с. 

http://catalog.viniti.ru/srch_result.aspx?IRL=SELECT+%28*%29+FROM+%28*%29+WHERE+%28author%29+contains+%28Q%27%d0%90%d1%80%d1%82%d0%b5%d0%bc%d0%b5%d0%bd%d0%ba%d0%be+%d0%9a.+%d0%98.%27%29&TYP=STAT
http://catalog.viniti.ru/srch_result.aspx?IRL=SELECT+%28*%29+FROM+%28*%29+WHERE+%28author%29+contains+%28Q%27%d0%91%d0%be%d0%b3%d0%b4%d0%b0%d0%bd%d0%be%d0%b2+%d0%9d.+%d0%ad.%27%29&TYP=STAT


 

 

Сериальные ресурсы 

Журналы (печатный и электронный) 
// Агротехника и энергообеспечение : научно-практический журнал. 2014. № 1. 183 с. 

Медиа. Информация. Коммуникация : МИК : международный электронный научно-

образовательный журнал. 2014. № 1. URL:http://mic.org.ru/index.php (дата обращения: 

02.10.2014). 

Мультимедийные электронные издания 

Романова Л. И. Английская грамматика :тестовый комплекс. Москва :Айрис : 

MagnaMedia, 2014. 1 CD ROM. Текст. Изображение. Устная речь : электронные. 

Сайты в сети Интернет 

// Правительство Российской Федерации : официальный сайт. Москва. URL: 

http://government.ru (дата обращения: 19.02.2018). 

Государственный Эрмитаж : сайт. Санкт-Петербург. 

URL:http://www.hermitagemuseum.org/wps/portal/hermitage (дата обращения: 16.08.2017). 

ТАСС : информационное агентство России : сайт. Москва.  URL:http://tass.ru (дата 

обращения: 26.05.2018). 

Составные части ресурсов 

Статья, раздел... 

...из монографического издания 

Калинина Г. П. Развитие научно-методической работы в Книжной палате / 

Г. П. Калинина, В. П. Смирнова // Российская книжная палата: славное прошлое и надежное 

будущее : материалы научно-методическойконференции к 100-летию. Москва : РКП, 2017. 

С. 61–78. 

Янушкина Ю. В. Исторические предпосылки формирования архитектурного образа 

советского города 1930–1950-х гг. // Архитектура Сталинграда 1925–1961 гг. Образ города в 

культуре и его воплощение : учебное пособие. Волгоград :ВолГАСУ, 2014. С. 8–61. URL: 

http://vgasu.ru/attachments/oi_yanushkina_01.pdf (дата обращения: 20.06.2018). 

...из сериального издания 

Скрипник, К. Д. Лингвистический поворот и философия языка Дж. Локка: интерпре-

тации, комментарии, теоретические источники / К. Д. Скрипник. – Текст : 

непосредственный // Вестник Удмуртского университета. Серия: Философия. Психология. 

Педагогика. 2017. Т. 27. Вып. 2. С. 139–146. 

Щербина М. В. Об удостоверениях, льготах и правах // Крымская правда. 2017. 25 

нояб. (№ 217). С. 2. Окончание. Начало: 18 нояб. (№ 212). 

Московская А. А. Между социальным и экономическим благом: конфликт проектов 

легитимации социального предпринимательства в России / А. А. Московская, 

А. А. Берендяев, А. Ю. Москвина // Мониторинг общественного мнения : экономические и 

социальные перемены. 2017. № 6. С. 31–35. URL: 

https://wciom.ru/fileadmin/file/monitoring/2017/142/2017_142_02_Moskovskaya.pdf (дата 

обращения: 11.03.2017). 

…с сайта в сети Интернет 

Грязев А. «Пустое занятие»: кто лишает Россию права вето в СБ ООН // Газета.ru : 

сайт. 2018. 2 февр. URL: https://www.gazeta.ru/politics/2018/02/02_a_11634385.shtml (дата 

обращения: 09.02.2018). 

Бахтурина Т. А. От МАRС 21 к модели BIBFRAME: эволюция машиночитаемых 

форматов Библиотеки конгресса США // Теория и практика каталогизации и поиска 

библиотечных ресурсов : электронный журнал. URL: 

http://www.nilc.ru/text/Other_publications/Other_publications63.pdf. Дата публикации: 

21.04.2017. 

План мероприятий по повышению эффективности госпрограммы «Доступная 

среда» // Министерство труда и социальной защиты Российской Федерации : официальный 

сайт. 2017. URL: https://rosmintrud.ru/docs/1281 (дата обращения: 08.04.2017). 

http://mic.org.ru/index.php
http://government.ru/
http://www.hermitagemuseum.org/wps/portal/hermitage
http://tass.ru/
http://vgasu.ru/attachments/oi_yanushkina_01.pdf
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